NAPOTKI PRED VSTOPOM V VRTEC NOVOSPREJETIH OTROK

0D 1.D0 31.8.2021 ODDATE VLOGO ZA UVELJAVLJAN]JE PRAVIC IZ JAVNIH
SREDSTEV NA PRISTOJNI CENTER ZA SOCIALNO DELO ZA ZNIZANO PLACILO
VRTCA

V MESECU JUNIJU SE DOGOVORITE ZA ZDRAVNISKI PREGLED PRI OSEBNEM
ZDRAVNIKU OTROKA

OBVESTILO O NASTANITVI PO ENOTAH DOBITE PO 23. 8.2021

V PRIMERU, DA OTROK NIV ZELENI ENOTI ODDATE VLOGO ZA PREMESTITEV

INDIVIDUALNI POGOVOR Z VZGOJITELJICO

PRILOZNOST, DA VPRASATE KAJ VAS SKRBI, NA KA] MORAMO BITI POZORN], ...
POKLICE VAS VZGOJITELJICA V CASU 0D 23. 8.2021 DO 31. 8. 2021.

Pogovorili se boste o:

otrokovih izkusnjah z varstvom,

otrokovih izku$njah z drugimi otroki in odraslimi,
otrokovih potrebabh,

navadah spanja, hranjenja in odvajanja,
najljubsih igrah in igracah,

zdravstvenih posebnostih.

Dogovorili se boste:

kdo pripelje otroka (Pooblastilo za spremstvo otroka in Soglasje o zbiranju
podatkov);

prihod oz. odhod otroka;

kako boste otroka postopno vkljucevali v vrtec.

OKVIRNI ZGLED UVAJALNEGA OBDOBJA

PRVI DAN: razdeljeni na 2-3 skupine, krajsi ¢as v vrtcu (15-30 min)
Starsi morajo imeti s seboj copate, masko, uposStevati razdaljo
DRUGI DAN: starsi pustite otroka za krajsi ¢as samega v vrtcu (2-3 skupine),
TRET]I DAN: otrok pride zjutraj, predviden je zajtrk,
CETRTI DAN: otrok pride zjutraj in ostane do kosila
PETI DAN: otrok ostane do kosila/prespi v vrtcu.

Glede na nastale razmer glede Covida-19 ne moremo to¢no napovedati, e bo mozna
prisotnost starSa pri uvajanju. V primeru, da star$ ne bo smel uvajati, bo otrok ostal
vecCkrat za Krajsi Cas.



NALOGE STARSEV V ODDELKU

Starsi poskrbijo za svojega otroka v igralnici in pri tem upoStevajo
higienska in splosna priporocila v oddelku ter spoStujejo potrebno
razdaljo s strokovnimi delavci in ostalimi v oddelku;

Stars z otrokom spoznava prostor in sredstva v prostoru.

Otroka spodbujamo pri igri in ga POHVALIMO.

PRIPOROCILA OB UVAJANJU

otroka naj uvaja NEVTRALA oseba,

na uvajanje predhodno pripravite sebe in otroka,

skuSamo ga navaditi na vrtéevski ritem,

vzamemo si veC €asa za otroka v ¢asu uvajanja - dopust,

rutina ob prihodu oz. odhodu,

vedno se poslovite od otroka,

NE uvajamo nobenih sprememb (npr. odvajanje od dude, steklenicke,
plenic ...) prosimo vas, da imajo stare steklenicke, dude s seboj. Ni potrebno
kupovati novih.

otrokom razkaZete vrtec in se pogovarjate o vrtcu (starejsi otroci),

drZite se obljub, Ki jih daste otrokom,

otrok naj s seboj prinese ljubkovalno igraco,

otrok naj redno obiskuje vrtec kljub zacetniskim tezavam.

Glede na nastale razmer glede Covida-19 ne moremo to¢no napovedati, e bo moZna
prisotnost starSa pri uvajanju. V primeru, da star$ ne bo smel uvajati, bo otrok ostal

vecCkrat za Krajsi Cas.

ODZIVI OTROK OB UVAJANJU

Vecina otrok ima NORMALNE prilagoditvene teZave:

ob locitvi jokajo,

se drzijo starSev,

lahko se pojavijo spremembe razpoloZenja,
slabSe spanje,

zavracanje hrane,

sesanje prsta,

lulanje v hlace,

agresija, ...

TEGA RAVNANJA NE PREPECUJEMO, AMPAK SMO ODPRTI NA OTROKOVA CUSTVA.
OTROKU NAMENIMO VEC POZORNOSTI, NEZNOSTI IN POTRPEZLJIVOSTI.



DNEVNI RED

STAROSTNO OBDOBJE OD 1. DO 3. LETA STAROSTI

5.30-8.00
8.00 -8.30
8.30-10.30

10.30 - 11.00
11.15-11.45
12.00 — 14.00
14.00 — 16.00
ali
14.00 - 17.00

prihod otroka in spontana igra

nega, zajtrk

nacrtovane in nenacrtovane dejavnosti ter igra otrok z
razlicnimi materiali, dopoldanska malica, bivanje na
prostem

bivanje na prostem, nega - higiena

kosilo

priprava na pocitek, pocitek

popoldanska malica, organizirane in spontane
dejavnosti po kotickih, odhodi domov

STAROSTNO OBDOBJE OD 3. DO 6. LETA STAROSTI

5.30-8.00
8.00 - 8.45
8.45-11.30

11.30-12.30
12.30 - 14.00
14.00 - 17.00

prihod otroka, igre po zelji, igre v manjsih skupinah
jutranja higiena, zajtrk, umivanje zob

nacrtovane in nenacrtovane dejavnosti ter igra otrok z
razliénimi materiali, dopoldanska malica, bivanje na
prostem, sprehodi, ogledi, pohodi

higiena pred obrokom, kosilo in nega zob

pocitek ali umirjene dejavnosti v igralnici
popoldanska malica, organizirane in spontane
dejavnosti po kotickih, odhodi domov

ZDRAVSTVENE POSEBNOSTI OTROK

V primeru, da vas otrok ima presnovne motnje, intoleranco ali alergijo (hrana, ZuZelke,
plenice, ...) oz. kakSne druge zdravstvene posebnosti (astma, vrocinski kr¢i, ...) vas
prosimo, da pisno obvestite naso organizatorko prehrane in zdravstveno higienskega
reZima ga. Janjo Bajt Smrekar na e-naslov janja.bajt-smrekar@guest.arnes.si. Prav tako
jo obvestite glede posebnih prehranjevalnih navad vase druzine (npr. prehrana brez
svinjine, vegetarijanstvo ..) Z njo se boste dogovorili, kaj morate Se storiti pred

prihodom v septembru.

Prosimo vas, da z otrokovim osebnim zdravnikom pravocasno uredite vse postopke

glede cepljenja vasega otroka.


mailto:janja.bajt-smrekar@guest.arnes.si

